
Programa	de	Desarrollo	Infantil	
Intervención	especial	basada	en	el	hogar	y	en	la	comunidad

Sirviendo	a	familias	desde		1976	

Nosotros…

Escuchamos:
Usted	es	el	padre	de	su	hijo(a)

Usted	conoce	los	gustos,	disgustos,	
fortalezas	y	habilidades	de	su	hijo(a).

¿Que	son	sus	preocupaciones,	
esperanzas	y	prioridades?	

Apoyo	
Oportunidades	para	conocer	a	otras	
familias	a	través	de	eventos	
comunitarios	y	actividades.	

Nuestro	Programa

Educamos:	
El	aprendizaje	para	un	niño	pequeño	
sucede	en	el	contexto	de	su	hogar	y	
familia.	

Ayudamos	a	las	familias	a	ser	más	
consientes	de	las	oportunidades	de	
aprendizaje	a	medida	que	ocurren	
dentro	de	las	rutinas	diarias.	

Reconocemos:
Cada	niño(a)	y	familia	es	única.

Referencias:		228‐2372	o 	IDPReferral@scoe.net

El	Programa	de	Desarrollo	Infantil	es	reconocido	por	el	
Departamento	de	Educación	de	California	como	modelo	de	prácticas	
ejemplares	y	servicios	integrales	en	el	campo	de	la	intervención	

temprana.	Las	áreas	resaltadas	de	especialización	incluyen	la	Tecnología	
Asistida,	Ambientes	Naturales,	Participación	de	la	Familia,	Transición	de	

la	Parte	C	a	la	Parte	B,	Liderazgo,	Baja	Incidencia	y	Colaboración	
Interinstitucional.	

	
El	Programa	de	Desarrollo	Infantil	de	la	Oficina	de	

Educación	del	Condado	de	Sacramento	provee		
servicios	a	niños	elegibles	desde	el	nacimiento	hasta	los	36	meses	de	
edad	que	tienen	retraso	en	una	o	más	áreas	del	desarrollo.		Ofrecemos	
oportunidades	educativas	gratuitas	en	su	hogar	y	en	la	comunidad.	
	
La	familia	es	la	influencia	más	importante	en	el	crecimiento	y	el	
desarrollo	de	un	niño.	Tratamos	de	trabajar	junto	con	la	familia	para	
ayudar	al	niño	a	crecer	en	sus	fortalezas,	trabajar	en	retos	que	quizás	se	
presenten	y	crear	un	plan	para	ayudarle	con	el	desarrollo	de	su	hijo(a).	
	
Visitas	con	usted	y	su	familia	en	su	hogar	y	comunidad	nos	dan	la	
oportunidad	de	conocerlo	a	usted	y	a	su	hijo(a).	Juntos,	vamos	a	
reconocer	las	habilidades	presentes	de	su	hijo	e	identificar	
oportunidades	específicas	para	apoyarle	en	su	desarrollo.	
	
A	través	del	juego	y	educación	para	padres,	vamos	a	ayudarle	a	descubrir	
momentos	de	aprendizaje	dentro	del	contexto	de	las	rutinas	y	actividades	
cotidianas.	Trabajamos	con	su	familia	para	lograr	metas	seleccionadas	en	
base	a	sus	prioridades.	
	
Nosotros	le	apoyamos	proporcionando	información,		recursos	
comunitarios	y	actividades	que	se	enfocan	en	las	necesidades	de	su	
niño(a)	y	la	familia.		



Sacramento County Office of Education Oficina	de	Educación del	Condado	de	Sacramento

Proporcionamos	colaboración	educativa	con	varias	agencias	en la	comunidad,	tales	como:	Centro	de	
Recurso	Familiar	WarmLine,	Early	Head	Start,	programas	de	cuidado	de	niños	en	la	comunidad,	Child	

Action,	Centro	Regional	Alta	California	y	Distritos	Escolares.	Ofrecemos	oportunidades	de	aprendizaje	para	
Pediatras	de		UC	Davis,	Residentes	de	Sutter,	CSUS	Maestros	Estudiantiles	de	Educación	Especial	de		

Intervención	Temprana,	y	Fisioterapistas	en	práctica.	

Utilizamos	equipos	multidisciplinario	de	
profesionales	de	intervención	temprana	
que	tienen	entrenamiento	educativo	
altamente	calificado,	títulos	y	estudio	
avanzado,	acreditación	y	certificación	
específica	en	las	áreas	de	campo	de:	
	
•	Educación	Especial	a	Temprana	Edad	
•	Desarrollo	Infantil	
•	Terapia	del	Habla	y	Lenguaje	
•	Terapia	Ocupacional	
•	Terapia	Física	
•	Enfermería	
•	Nutrición	
•	Audición	
•	Visión	
•	Tecnología	Asistida	
•	Práctica	de	Reflexión	
•	Consejería	
•	Salud	Mental	de	Infantes‐Padres	
	
Los	miembros	del	equipo	proporcionarán	
servicios	de	intervención	temprana	en	su	
hogar	y	en	la	comunidad,	basado	en	las	
necesidades	y	resultados	de	evaluadas	de	
su	hijo(a)	y	las	preocupaciones	y	
prioridades	de	la	familia.	Nuestro	objetivo	
es	desarrollar	servicios	y	proveer	apoyo	
que	son	específicos	para	su	familia.	

Visitas	en	el		Hogar	y	Comunidad
"A	la	medida	máxima	apropiado,	los	servicios	de	
intervención	temprana	deben	ser	proporcionados	en	
ambientes	naturales,	incluyendo	el	ambiente	del	hogar	y	
de	la	comunidad	en	la	que	los	niños	sin	discapacidades	
participan."	Ley	de	Individuos	con	Discapacidades	(IDEA)	
Parte	C	632	(4)	(6)	

"Ambientes	naturales"	son	lugares,	ambientes	de	
aprendizaje	y	oportunidades	de	aprendizaje	dentro	del		
contexto	familiar.		Incluyen	cualquier	interacción	entre	
usted,	su	niño,	u	otros	que	facilitan	el	que	su	hijo	
aprenda	sobre	su	mundo	y	aprendiendo	las	
habilidades	necesarias	para	desenvolverse	en	él.	El	
término	"intervención	temprana"	es	un	paquete	de	
apoyos	y	servicios	disponibles	para	usted,	su	familia	y	
su	hijo.	No	es	un	lugar	donde	se	trae	a	su	hijo	para	que	
se	le	hagan	cosas	con	el	propósito	de	"arreglar"	lo	que	
puede	ser	percibido	como	mal.	

¿Por	qué	Ambientes	Naturales?	

•	Los	niños	pequeños	se	benefician	más	del	
aprendizaje	a	través	del	día.	

•	Los	niños	deben	experimentar	lo	que	es	vivir,	jugar	y	
comunicarse	en	el	"mundo	real"	para	que	sean		
incluidos	plenamente	en	la	comunidad.	

Actividades	de	aprendizaje	dentro	de	los	ambientes	
naturales	pueden	incluir	la	hora	de	comer,	la	hora	de	
baño,	visitas	familiares,	salidas	a	la	comunidad	y	
celebraciones.	

“Estamos tan preocupados en el mañana de nuestros 
hijos, que nos olvidamos en el hoy” 

- Stacia Tauscher 



El	Plan	de	Servicios	Individualizado	para	la	Familia	(IFSP)
Usted	y	su	familia	son	una	parte	esencial	del	equipo	del	IFSP‐	un	equipo	que	trabaja	
junto	para	desarrollar	metas	para	su	familia	y	su	niño(a).	
	
El	IFSP	se	basa	en	los	recursos,	preocupaciones	y	prioridades	de	su	familia.	El	IFSP	es	
documentación	escrita	de	metas	y	servicios	que	se	proveen	para	cumplir	las	
necesidades	de	intervención	temprana	de	su	hijo(a).	Las	Metas	son	comunicación	por	
escrito	que	definen	objetivos	para	su	hijo	y	su	familia.	Servicios	describen	qué	
profesionales	o	agencias	asistirán	a	su	familia	en	lograr	estas	metas.	
	
Un	IFSP	incluye	un	resumen	escrito	de	la	salud	de	su	hijo,	el	crecimiento	y	el	
desarrollo.		Este	resumen	se	basa	en	sus	observaciones,	las	observaciones	del	equipo	
y	en	las	interacciones	basadas	en	juego	y	evaluaciones.		Revisión	del	IFSP	se	lleva	a	
cabo	cada	seis	meses,	o	a	petición	de	la	familia,	durante	este	tiempo	se	habla	acerca	
de	los	próximos	pasos	y	se	coordinan	servicios	de	acuerdo	a	cualquier	cambio.	
	
A	través	del	proceso	del	IFSP	se	discuten	todas	las	áreas	de	desarrollo	de	su	hijo(a):	
•	Motor	Grueso	(movimiento	de	músculos	grandes)	
•	Motor	Fino	(movimiento	de	músculos	pequeños)	
•	Cognoscitivo	(proceso	de	pensar,	resolver	problemas,	estrategias	de	aprendizaje)	
•	Lenguaje	Receptivo	(comprensión)	
•	Lenguaje	Expresivo	(comunicación)	
•	Social/	Emocional	(lazos	familiares,	relaciones,	comportamiento	)	
•	Autoayuda	(comer,	vestirse,	ir	al	baño,	dormir)	
•	Salud	(nutrición,	educación	y	bienestar)	
•	Visión	(usando	la	visión	o	ideas	para	compensar	como	aprender	o	interactuar)	
•	Audición	(educación,	capacidad	de	escuchar,	opciones	de	comunicación	)	
	
Confiamos	en	sus	observaciones,	al	igual	que	las	nuestras	para	mantenernos	
informados	sobre	el	crecimiento	de	su	hijo(a)	y	sus	habilidades	presentes.	Cuando	su	
hijo(a)	tenga	entre	30	y	33	meses	de	edad,	se	realiza	una	reunión	para	planear	las	
futuras	necesidades	educativas	de	su	hijo(a).	Esta	reunión	se	lleva	a	cabo	para	
desarrollar	un	plan	de	transición	para	su	hijo(a)	de	tres	años	hacia	los	servicios	

determinados	por	usted.	

Oficina	de	Educación del	Condado	de	Sacramento	

Declaración	de	la	Misión	

Reconocemos	que	los	padres	y	las	familias	son	los	primeros	educadores	de	sus	hijos.	A	través	de	
una	relación	de	apoyo	y	cuidado	centrado	en	la	familia,	nos	dedicamos	a	fortalecer	y	orientar	la	

educación	de	los	niños	y	proporcionar	un	enlace	entre	las	familias	y	su	comunidad.	

“Confía en ti mismo. Tú sabes más de 
lo que piensas.” - Benjamin Spock 



	

Oficina	de	Educación del	Condado	de	Sacramento	

El	Programa	de	Desarrollo	Infantil	conecta	a	niños	y	a	sus	
familias	con	otros	a	través	de:	

El	Programa	de	Desarrollo	Infantil	trabaja	en	asociación	con:	
	
Centro	Regional	Alta	California	(ACRC)	
(916)	978‐6400				www.altaregional.org	
ACRC	trabaja	en	colaboración	con	otras	agencias	de	servicio	social	
que	también	ofrecen	apoyo	individualizado	para	las	personas	
	
WarmLine	Family	Resource	Center		
(916)	922‐1490			www.warmlinefrc.org	
WarmLine	es	atendida	por	los	padres	y	ofrece	información,	apoyo	familiar,	la	conciencia	pública,	la	
defensa,	entrenamiento	a	padres	y	profesionales,	recursos,	apoyo	de	padre	a	padre,	y	biblioteca.	

Apoyo	y	Servicios

Referencias	al	programa	pueden	ser	hechas	por	cualquier	persona	–		
padres	o	profesionales,	llamando	entre	semana	al (916)	228‐2372		

o	IDPReferral@scoe.net
Sacramento	County	Office	of	Education	P.O.	Box	269003	– Sacramento,	CA	95826‐9003	

Nosotros…	

Apoyamos	la	inclusión	de	su	familia	en	la	comunidad.	

Ampliamos	las	oportunidades	para	que	su	hijo	aprenda	de	
otros	niños.	

Trabajamos	en	equipo	para	crear	estrategias	para	que	su	
hijo	aprenda	a	través	del	juego.	

 Clases	de	Masaje	Infantil	
 Clases	de	Música	y	Lenguaje	
 Educación	de	Nutrición	
 Eventos	de	bienestar	para	Padres		

•	Talleres	de	Apoyo	Familiar	
•	Abogacía	
•	Apoyo	a	la	Transición	

"La única manera que 
podemos estar ahí por 

nuestros hijos es estar ahí 
por nosotros mismos." 

   -Anónimo 

 Participación	en	actividades	
comunitarias	

 Entendiendo	los	servicios	de	
Intervención	Temprana	

Gracias	por	la	oportunidad	de	estar	involucrado	con	su	familia.	
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